
　ダンススポーツ競技
開 催 日 時 2026年10月11日（日）   ・選手受付10；３0・入場式11；25・競技開催11；30・競技終了16；00 予定        

会 場 長崎市平和会館（平野町）３階　長崎市平野町７－８　電話095-844-1231

入 場 料 無　料　（マスク着用は自己判断）

参 加 資 格 市内在住のダンス愛好者、リーダー・パートナーの片方が市内在住であれば参加可能

審 判 員 公認審判員

申 込 方 法 出場申込み書に記入し、申込先住所へ郵送またはFAX。

（保険料及び手数料1名に付き1,000円・学生５００円・ジュニア無料）加えて、お申込みください。

振 込 口 座 ゆうちょ銀行　記号　17600　　番号　29520971　　名義　長崎市ダンス連盟

申 込 締 切 2026年9月11日(金)　必着 　　　　　　

申 込 先 〒852-8053　長崎市葉山1-27-13　　平田ありさ　　FAX 0957-61-0500

問 合 せ ・090-2513-3568（青木携帯）　・090-5473-5118（平田携帯）　
　 　

出場区分 　　競　技　名　称 種　　目 服装・フィガ- 　　　　　　出　場　資　格

1 T&S75歳以上スタンダード W・T・F　単科 自　由 ・競技登録選手同士の出場は不可

2 T&S75歳以上ラテン Ｒ・C・S　単科 〃 ・T＝有指導資格者　・S＝生徒（背番号を付ける）

3 T&S65歳以上スタンダード W・T・F　単科 自　由 ・年齢は背番号着用者の年齢・女性同士カップル可能

4 T&S65歳以上ラテン Ｒ・C・S　単科 〃 ・2名までリードが出来ます。

5 T&S64歳以下スタンダード W・T・F　単科 〃

6 T&S64歳以下ラテン Ｒ・C・S　単科 〃

7 75歳以上 スタンダード　 W・T・F　単科 〃

8 75歳以上　ラ　テ　ン　 Ｒ・C・S　単科 〃

9 65歳以上 スタンダード　 W・T・F　単科 〃 ・競技登録選手同士の参加は不可

10 65歳以上　ラ　テ　ン　 Ｒ・C・S　単科 〃 ・年齢は背番号着用者の年齢

11 60歳以上 スタンダード　 W・T・F　単科 〃 ・女性同士のカップルも可能

12 60歳以上　ラ　テ　ン　 Ｒ・C・S　単科 〃 ・リーダー役が背番号を付ける

13 59歳以下 スタンダード　 W・T・F　単科 〃 　

14 59歳以下　ラ　テ　ン　 Ｒ・C・S　単科 〃 　

15 トライアル　スタンダード W・T　各単科 自　由 ・D級以上の現役競技登録選手同士の出場は不可

16 トライアル　ラテン C・Ｒ　各単科 〃 ・無級の登録選手　・OB登録選手　・熟年選手

17 ビギナー スタンダード　 W・T　各単科 自　由 ・初心者用　・登録選手の経験無し　・年齢制限無し

18 ビギナー　ラ　テ　ン C・Ｒ　各単科 〃 　　　　　　　　〃

19 ジュニア スタンダード Ｗ・Q　各単科 自　由 ・15才以下　・女性同士のカップルも可

20 ジュニア　ラ　テ　ン S・C　各単科 〃 　　　　　　　　〃

21 競技選手戦  スタンダード Ｗ・Ｔ・Ｆ 総合 正　装 ・競技登録選手　・持級関係無く参加自由

22 競技選手戦 ラ テ ン S・C・R　総合 正　装 ・一般カップルも参加自由 　・学生カップル

※出場区分に赤○をしてください。何区分でも出場可能。保険料・手数料等お一人1,000円・学生500円・ジュニア無料

　氏　　　名（ふりがな） 　年　齢 電話番号 住　所（市町名）

ふ り が な 　 〒

リ - ダ - 　　　　　歳

ふ り が な 　 〒

パ - ト ナ - 　　　　　歳

　　所属教室　・サークル名 　　　　　　　　電話

　   　2026年度　第２８回長崎市民スポーツ・レクリエーション祭

　　　　　   　　　　　　【実施要項・出場申込み書】

出場申込み書

＊老若男女問わず参加できますように、年齢で区分別をさせていただいております。ご記入のご協力をお願いいたします。

　 申し込み用紙は事務局で管理し、使用後は破棄いたしますのでご安心くださいませ。


